Dlaczego zdecydowalas sie zaangazowac sie w Strefe Wenus z Milo?
— motywacja osobista?

Wszystko zaczeto sie od wku...nia. Ale najpierw posztam na WenDo a potem wspotprowadzitam warsz-
taty ,Nic o nas bez nas” dla kobiet z niepetnosprawnoscia. Udziat w WenDo uswiadomit mi, ze czesto
inni przekraczajg moje granice. Miatam tego dos$¢! Uderzajac rekq w deske i przetamujac ja na pot zda-
tam sobie sprawe, ze moge sie temu przeciwstawic. Potem byt kolejny bodziec - warsztaty ,Nic o nas
bez nas”, ktére uzmystowity mi, ze doswiadczam dyskryminacji ze wzgledu na ptec i niepetnosprawnosc.
Okazato sie tez, ze moja niepetnosprawnos¢ nie wynika ze mnie, lecz z barier na ktére napotykam - tych
znajdujacych sie w gtowach ludzi oraz tych, na ktére napotykam np. w instytucjach. Wszystko to spo-
wodowato, Ze sie wk...fam i zaczetam zastanawiac sie, co z tym moge zrobic. Zaczetam tez dostrzegac
inne kobiety, ktére czuly to samo, albo podobnie. Zapragnetam tg energie spozytkowac i wspdlnie zato-
zytySmy organizacje. Bardzo zalezy mi na tym, aby ustyszano nasz gtos.

Nie chce, aby podejmowano za nas decyzje w sprawach, ktore nas dotycza. Nie zgadzam sie tez na to,
aby ,pochylano sie” nad kobietami z niepetnosprawnosciami. Wg mnie taka postawa skutkuje bardzo
czesto chybionymi rozwigzaniami oraz traktowaniem nas, jak podopieczne a nie partnerki w dziataniu.
Aktywnos$¢ w stowarzyszeniu pozwala mi powiedzie¢ ,nie” stereotypom a ,tak’ budowaniu i wzmacnia-
niu pozytywnej tozsamosci kobiet z niepetnosprawnosciami.

Moja niezgoda na dyskryminacje byla tak duza, ze sie wk.tam i znalaztam Strefe,
w ktorej moge dziataé w poczuciu bezpieczenstwa, solidarnosci i autonomii.

Ktorego z wykluczen doswiadczasz bole$niej — zwigzanego z orientacja,
picia, niepelnosprawnoscia i dlaczego?

Moja Swiadomos¢ tego z jakich powoddw najbardziej doswiadcza/tam wykluczenia ewoluuje.

Najpierw myslatam, ze mam trudniej/gorzej tylko i wytgcznie ze wzgledu na niepetnosprawnosc¢ -

bo jest ona widoczna. Potem uswiadomitam sobie, ze to bardziej skomplikowane, poniewaz doswiad-
czam dyskryminacji réwniez jako kobieta. Czemu od razu tak nie mys$latam? Otdz spoteczenstwo byto lu-
strem, w ktérym widziatam gtéwnie swojg niepetnosprawnos¢ i odmiennos¢, a nie pte¢. Wiozytam duzo
pracy w to, zeby odnalez¢ w sobie kobiete. Czy byto mi z tym lepiej? Nie, poniewaz nagle okazato sie,
Ze doswiadczam wykluczenia nie tylko ze wzgledu na niepetnosprawnos¢, ale i na pte¢. Doswiadczatam
dyskryminacji, poniewaz bytam DZIEWCZYNKA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA a teraz jej doSwiadczam,
bo jestem KOBIETA Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA. Te dwie przestanki sg jak siostry syjamskie. Jedna nie
moze istnie¢ bez drugiej, a co za tym idzie obie sq doSwiadczane przeze mnie réwnie mocno.

Na dodatek mieszkam w heteromatrixie, w ktérym z jednej strony, czeS¢ mezczyzn ma problem z zaak-
ceptowaniem mnie, bo jestem kobietg z widoczng niepetnosprawnoscia. Z drugiej natomiast moge byc¢
wykluczona, poniewaz zakochuje sie w osobie a nie w jej pici.

Co bys chciata zmieni¢ w najblizszym czasie w swym zyciu w zwigzku
z wykluczeniem krzyzowym? Co jest teraz najwazniejsze?

Na dzien dzisiejszy moim priorytetem jest aktywnos¢ w Strefie Wenus z Milo. Dziatajac w niej czuje, ze
nie jestem sama i mam wplyw na zmiany. Chciatabym skupic sie gtéwnie na przeciwdziataniu przemocy
wobec kobiet z niepetnosprawnosciami oraz na edukacji antydyskryminacyjnej. Chce zwrdci¢ uwage na
problem wykluczenia kobiet z niepetnosprawnosciami. Pragne, aby jak najwiecej 0osdb nas ustyszato
i zobaczyto, ze mamy ptec, orientacje (nie zawsze hetero), swoje potrzeby, to jak zyjemy, z czym sie
borykamy i jak postrzegamy niepetnosprawno$¢, Do tego potrzebna jest jednak che¢ stuchania oraz sita
i odwaga do otwartego méwienia. Wiem, ze to bardzo trudne, ale nie niemozliwe.

Jedna z zatozycielek Strefy Wenus z Milo



